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このこのこのこの度度度度はははは、、、、昇段審査昇段審査昇段審査昇段審査のののの機会機会機会機会をををを与与与与えていただきえていただきえていただきえていただき、、、、ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました。。。。    

昔昔昔昔のののの私私私私をををを知知知知るるるる方方方方はははは、、、、私私私私がががが極真極真極真極真のののの黒帯黒帯黒帯黒帯のののの取得取得取得取得をををを知知知知るとかなりるとかなりるとかなりるとかなり驚驚驚驚くくくく事事事事でしょうでしょうでしょうでしょう。。。。子供子供子供子供のののの頃頃頃頃    

よりよりよりより運動音痴運動音痴運動音痴運動音痴でででで、、、、どちらかとどちらかとどちらかとどちらかと言言言言うとうとうとうと家家家家のののの中中中中でででで静静静静かにかにかにかに遊遊遊遊ぶぶぶぶタイプタイプタイプタイプでしたでしたでしたでした。。。。    

学生学生学生学生のののの頃頃頃頃もももも運動部運動部運動部運動部にににに所属所属所属所属していましたがしていましたがしていましたがしていましたが、、、、あまりあまりあまりあまり熱心熱心熱心熱心にににに打打打打ちちちち込込込込むむむむ方方方方ではありませんでしたではありませんでしたではありませんでしたではありませんでした。。。。    

    そんなそんなそんなそんな私私私私がががが極真空手極真空手極真空手極真空手にににに入門入門入門入門したのはしたのはしたのはしたのは、、、、３２３２３２３２才才才才のののの時時時時でしたでしたでしたでした。。。。動機動機動機動機はははは、、、、そのそのそのその当時当時当時当時のののの格闘技格闘技格闘技格闘技    

ブームブームブームブームにのりにのりにのりにのり、、、、ただただただただミーハーミーハーミーハーミーハーなななな気持気持気持気持ちでちでちでちで、、、、極真極真極真極真のののの道着道着道着道着をををを着着着着るるるる事事事事ができるができるができるができる！！！！程度程度程度程度のののの物物物物でしたでしたでしたでした。。。。

いざいざいざいざ入門入門入門入門してみるとしてみるとしてみるとしてみると、、、、極真空手極真空手極真空手極真空手のののの奥奥奥奥のののの深深深深ささささ、、、、厳厳厳厳しさをしさをしさをしさを感感感感じましたじましたじましたじました。。。。特特特特にににに驚驚驚驚いたのはいたのはいたのはいたのは最初最初最初最初のののの

審査会審査会審査会審査会でででで、、、、上級者上級者上級者上級者のののの先輩方相手先輩方相手先輩方相手先輩方相手にににに組手組手組手組手をををを行行行行うのですがうのですがうのですがうのですが、、、、有段者有段者有段者有段者のののの方方方方にににに思思思思いっきりいっきりいっきりいっきり打撃打撃打撃打撃をををを入入入入

れてもれてもれてもれてもビクビクビクビクともせずともせずともせずともせず、、、、鍛鍛鍛鍛えればこれほどえればこれほどえればこれほどえればこれほど強強強強くなるくなるくなるくなる事事事事ができるができるができるができる物物物物なのかとなのかとなのかとなのかと、、、、非常非常非常非常にににに感心感心感心感心しましましましま

したしたしたした。。。。ただただただただ、、、、私私私私はこのはこのはこのはこの領域領域領域領域にににに辿辿辿辿りりりり着着着着くくくく事事事事ができるのだろうかができるのだろうかができるのだろうかができるのだろうか、、、、またまたまたまた、、、、それまでそれまでそれまでそれまで続続続続けるけるけるける事事事事がががが

できるのかできるのかできるのかできるのか、、、、正直自信正直自信正直自信正直自信がありませんでしたがありませんでしたがありませんでしたがありませんでした。。。。    

    極真空手極真空手極真空手極真空手をををを続続続続けるけるけるける中中中中でででで一番辛一番辛一番辛一番辛かったのはかったのはかったのはかったのは、、、、二度二度二度二度ののののケガケガケガケガ、、、、入院入院入院入院でしたでしたでしたでした。。。。正直正直正直正直、、、、辞辞辞辞めためためためた方方方方がががが    

良良良良いのではといのではといのではといのではと思思思思いましたがいましたがいましたがいましたが、、、、たたたただだだだ、、、、ここでここでここでここで辞辞辞辞めてしまってはめてしまってはめてしまってはめてしまっては、、、、以前以前以前以前のののの中途半端中途半端中途半端中途半端なななな自分自分自分自分にににに戻戻戻戻

ってしまうってしまうってしまうってしまう気気気気がしがしがしがし、、、、細細細細々々々々でもでもでもでも続続続続けようとけようとけようとけようと思思思思いましたいましたいましたいました。。。。そのそのそのその時時時時、、、、妻妻妻妻にはにはにはには大変大変大変大変なななな苦労苦労苦労苦労をさせてをさせてをさせてをさせて    

しまいましたがしまいましたがしまいましたがしまいましたが、、、、私私私私のののの気持気持気持気持ちをちをちをちを理解理解理解理解してくれしてくれしてくれしてくれ、、、、続続続続けるけるけるける事事事事をををを許許許許してくれましたしてくれましたしてくれましたしてくれました。。。。今今今今ではではではでは、、、、    

極真空手極真空手極真空手極真空手のののの良良良良さをさをさをさを理解理解理解理解してくれるしてくれるしてくれるしてくれる良良良良いいいい協力者協力者協力者協力者ですですですです。。。。    

    茶帯茶帯茶帯茶帯のののの進級進級進級進級とととと同時期同時期同時期同時期にににに子供二人子供二人子供二人子供二人をををを入門入門入門入門させさせさせさせ、、、、それからそれからそれからそれから更更更更にににに空手空手空手空手にににに対対対対するするするする意識意識意識意識がががが強強強強くなりくなりくなりくなり

ましたましたましたました。。。。子供子供子供子供にににに対対対対してしてしてして見本見本見本見本をををを見見見見せようせようせようせよう、、、、いいところをいいところをいいところをいいところを見見見見せようせようせようせよう！！！！というというというという気持気持気持気持ちとちとちとちと、、、、茶帯茶帯茶帯茶帯    

としてのとしてのとしてのとしての責任責任責任責任をををを果果果果たそうたそうたそうたそう！！！！というというというという気持気持気持気持ちでちでちでちで、、、、常常常常にににに空手空手空手空手のののの稽古稽古稽古稽古をををを優先優先優先優先するするするする様努様努様努様努めてきましためてきましためてきましためてきました。。。。    

    そのそのそのその中中中中でででで、、、、太田先生太田先生太田先生太田先生よりよりよりより昇段審査昇段審査昇段審査昇段審査のののの話話話話がありましたがありましたがありましたがありました。。。。正直組手正直組手正直組手正直組手もももも強強強強くくくく無無無無くくくく、、、、型型型型もももも下手下手下手下手でででで、、、、

こんなこんなこんなこんな未熟者未熟者未熟者未熟者がががが昇段審査昇段審査昇段審査昇段審査をををを受受受受けてけてけてけて良良良良いものかといものかといものかといものかと非常非常非常非常にににに戸惑戸惑戸惑戸惑いましたいましたいましたいました。。。。それでもとりあえずそれでもとりあえずそれでもとりあえずそれでもとりあえず

努力努力努力努力してみようとしてみようとしてみようとしてみようと思思思思いいいい、、、、道場道場道場道場のののの稽古稽古稽古稽古のののの他他他他にににに、、、、自主自主自主自主トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング等等等等をををを行行行行ってきましたってきましたってきましたってきました。。。。    

審査審査審査審査のののの時時時時はははは非常非常非常非常にににに緊張緊張緊張緊張しししし、、、、力力力力がががが入入入入りりりり過過過過ぎたのかぎたのかぎたのかぎたのか、、、、移動稽古移動稽古移動稽古移動稽古ですでにですでにですでにですでに足足足足がががが非常非常非常非常にににに張張張張ったったったった状状状状

態態態態になってしまいましたになってしまいましたになってしまいましたになってしまいました。。。。型型型型のののの審査審査審査審査ではではではでは何故何故何故何故かかかか非常非常非常非常にににに息息息息があがりがあがりがあがりがあがり、、、、平安其平安其平安其平安其のののの五五五五ではではではでは足足足足がががが地地地地

につかないにつかないにつかないにつかない状態状態状態状態でしたでしたでしたでした。。。。十人組手十人組手十人組手十人組手ではではではでは、、、、四人目四人目四人目四人目でででで既既既既にににに上手上手上手上手くくくく動動動動くくくく事事事事がががが出来出来出来出来なくなりなくなりなくなりなくなり、、、、五人五人五人五人

目以降目以降目以降目以降はははは正正正正ににににサンドバックサンドバックサンドバックサンドバック状態状態状態状態でしたでしたでしたでした。。。。非常非常非常非常にににに辛辛辛辛いいいい状態状態状態状態でしたがでしたがでしたがでしたが、、、、道場生道場生道場生道場生のみんなののみんなののみんなののみんなの声援声援声援声援

にににに支支支支えられえられえられえられ、、、、最後最後最後最後までまでまでまで立立立立っているっているっているっている事事事事がががが出来出来出来出来ましたましたましたました。。。。    

    最後最後最後最後にににに、、、、昇段審査昇段審査昇段審査昇段審査までまでまでまで指導指導指導指導していただいたしていただいたしていただいたしていただいた太田先生太田先生太田先生太田先生、、、、一緒一緒一緒一緒にににに稽古稽古稽古稽古をしていただいたをしていただいたをしていただいたをしていただいた道場道場道場道場

生生生生のののの皆様皆様皆様皆様、、、、十人組手十人組手十人組手十人組手のののの相手相手相手相手をしていただいたをしていただいたをしていただいたをしていただいた道場生道場生道場生道場生のののの皆様皆様皆様皆様、、、、審査審査審査審査のののの時時時時にににに応援応援応援応援してくれたしてくれたしてくれたしてくれた少少少少

年部年部年部年部のみんなのみんなのみんなのみんな、、、、本当本当本当本当にありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございました。。。。これからもこれからもこれからもこれからも真真真真のののの黒帯黒帯黒帯黒帯になれるになれるになれるになれる様様様様、、、、稽古稽古稽古稽古にににに

励励励励みたいとみたいとみたいとみたいと思思思思いますいますいますいます。。。。    
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